Hygieneplan (nach 836 IfSG)

Inklusive Infektionsschutzkonzept
(nach ThirSARS-CoV-2-1fS-Grund VO in der gultigen Fassung)

far die Stufen:

2 Eingeschrankter Regelbetrieb mit erhéhtem Infektionsschutz (GELB)

Kindergarten ,, TausendfuBler” OT Gamstadt

(Name und Anschrift der Kindertageseinrichtung)

Gemal den Festlegungen und Empfehlungen des Thiuringer Ministeriums fir
Arbeit, Soziales, Gesundheit, Familie und Frauen sowie des Thiringer
Ministeriums fur Bildung, Jugend und Sport zum Schutz von Kindern und
Beschaftigten in Kindertageseinrichtungen und Kindertagespflege

Stand VOM: e eeees



Gemeinde Nesse-Apfelstadt

Ortsteile - Apfelstadt - Gamstadt - Ingersleben - Kleinrettbach - Kornhochheim - Neudietendorf

Infektionsschutzkonzept

Kindergarten "TausendfuR3ler"

OT Gamstadt

Frienstedter Weg 122 Gultig ab 31.08.2020
99192 Nesse-Apfelstadt

Sonderregelung bei Pandemie-Fallen (Corona Hygieneplan)

Bei Pandemieféllen sind Sonderregelungen zu beachten. Sie dienen als Zusatz zum
Rahmenhygieneplan, welcher in diesem Fall verandert bzw. erweitert wird. Wahrend dieser
Zeit sind besondere Schutz- und HygienemalRnahmen vorgesehen. Diese werden
entsprechend dem Stufenkonzept des Thiringer Ministeriums fir Bildung umgesetzt.

(Stand 24.07.2020)

1. Verantwortliche Personen
o Herr Christian Jacob, Trager, Burgermeister der Landgemeinde
¢ Frau Diana Jarmuschek, Einrichtungsleitung, Corona-Hygiene-Team
e Frau Josefine Sendler, stellvertretende Leitung, Corona-Hygiene-Team

2. Angaben zur genutzten Raumgrole

Das Haus 1 hat eine Gesamtflache von 210m2. Raum 1 hat eine Flache von 47m2 und Raum
2 eine Flache von 71m2.

Zusatzlich ist es maglich weitere Raumlichkeiten im Gemeindehaus zu nutzen.

Das Haus 2 hat eine Gesamtflache von 404m2. Zur Betreuung der Kinder werden vier
Gruppenraume vorgehalten. Raum 1 hat eine Flache von 64,5m2, Raum 2 hat eine Flache von
61,5m2, Raum 3 verfligt Uber 45m2 und Raum 4 hat eine Flache von 73,5mz2,

3. Begehbare Grundsticksflachen unter freiem Himmel

Die gesamte AulRenflache betragt 6267mz2. Diese umfasst umzaunte AulRenflachen (Haus 1
und Haus 2), den Gemeindevorplatz, das gesamte ehemalige Schulgelande sowie
angrenzende Griunflachen. Darliber hinaus steht der Sportplatz mit einer Gesamtflache von
5000m?2 zur Verfigung.

Alle Flachen kénnen nach Absprache oder mit Hilfe eines Zeitplans von allen Gruppen genutzt
werden.

4. Angaben zur raumlufttechnischen Ausstattung

Das Haus 1 verfugt Uber drei Gruppenraume, eine Kinderbibliothek, einen Flurbereich, einen
Sanitarbereich, eine Garderobe, eine Kiiche, einen Heizungsraum und ein Baro.

Alle genannten Raume sind mit Fenstern ausgestattet, was eine regelmafige Bellftung
maoglich macht.

Das Haus 2 verfugt tber vier Gruppenraume, drei Schlafraume, zwei Garderobenbereiche,
zwei Sanitarraume und einen Flurbereich.

Alle genannten Raume sind mit Fenstern ausgestattet, was eine regelmafiige Bellftung
maoglich macht.




5. MaRRnahmen zur regelméaRigen Bellftung der Raumlichkeiten

Die Gruppenraume werden mehrmals taglich geluftet. Hier gilt der Grundsatz: lieber einmal zu
viel, als zu wenig. Die Fenster sind weit offen zu halten. Wo es mdglich ist, sollte eine
Querliftung durchgefihrt werden. Das gleiche gilt fir Personalrdume, Sanitarbereiche und
Kichenbereiche.

6. _Gesprachstermine

Personliche Gespréache sind vorher telefonisch zu vereinbaren. Das Gesprach kann im Freien
erfolgen oder unter diversen Schutzmaf3nahmen in der Einrichtung. Hierfur sind ein Mund-
Nasen-Bedeckung und das vorherige Desinfizieren der Hande (ein Desinfektionsspender steht
im Eingangsbereich zur Verfigung) notwendig. Der Mindestabstand von 1,5 m ist einzuhalten.

7. _Eingewo6hnungen

Eine Eingewdhnung wahrend des eingeschrankten Regelbetriebs ist unter folgenden
Bedingungen mdglich: So lange eine Anwesenheit der Begleitperson fur das eingewohnende
Kind notwendig ist, findet lediglich eine Eingewdhnung parallel zum Gruppengeschehen statt.
Die Begleitperson des Kindes tragt eine Mund-Nasen-Bedeckung (oder etwas Vergleichbares)
und desinfiziert ihre Hande. AuBerdem wird die Anwesenheit schriftlich dokumentiert. Um die
Aufnahme weiterer Kinder zu ermdéglichen, werden Eingewdhnungen kurz gehalten und
Kinder, deren Wechsel in eine andere Einrichtung vereinbart war, planmaf3ig durchgefiihrt.

8. MaRRnahmen zur Einhaltung der Infektionsschutzregeln nach 8 3 und 8 4:

Die Einhaltung der hygienischen Vorgaben wird von allen Erwachsenen Personen im
Kindergarten gepriift. Die Kinder werden entsprechend ihrem Alter und Verstandnis durch
Belehrungen und gemeinsamen Vorfiihrungen an die neuen Verhaltensweisen herangefiihrt.
AulRerdem sind leicht verstandliche Piktogramme und/oder Info-Plakate an folgenden Orten
einsehbar, um an die Hygieneregeln zu erinnern:

- In den Sanitarbereichen das Handewaschen und die Nies- und Hustenetikette

- In den Gruppenraumen die Nies- und Hustenetikette

- In den Garderobenbereichen die Nies- und Hustenetikette

- In den Buro- und Personalrdumen die Nies- und Hustenetikette

- Die Erwachsenen untereinander beachten den Mindestabstand von mindestens 1,5m

- An den Eingangstiren werden aufklarende Aushange angebracht.

- Spielzeuge von zu Hause sind untersagt.

- Nuckel und andere personliche Gegenstéande, die dringend notwendig sind, missen
in separaten Behaltern aufbewahrt und mit dem Namen des Kindes beschriftet
werden.

Nach 84 darf das Robert-Koch-Institut personenbezogene Daten verarbeiten. Sollte ein
bestétigter Falles von Covid-19 auftreten, sind wir verpflichtet diese Daten an das zustandige
Gesundheitsamt weiterzuleiten.

9. MaRnahmen zur Sicherstellung des spezifischen Schutzes der Arbeitnehmer im
Ergebnis der Gefahrdungsbeurteilung nach 8 5 Arbeitsschutzgesetz:

Allen Beschaftigten wird die Mdglichkeit gegeben, freiwillig eine Testung auf das Coronavirus

durchfiihren zu lassen.




10. Hygiene
Neben der Abstandsregel ist das griindliche Handewaschen (20 bis 30 sec.) oberstes Gebot.

Handewaschen Erwachsene:
- zum Dienstbeginn
- vor und nach jeder Pause
- vor dem Essen oder dem Umgang mit Lebensmitteln
- nach dem Toilettengang
- nach dem Absetzen von Mund- und Nasenbedeckungen
- nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen
- nach Aufenthalt im Freien, Verschmutzung und nach Tierkontakt
- nach dem Wechseln von Windeln (hier sind Handschuhe zu tragen) und nach Kontakt
mit erkrankten Kindern

Handedesinfektion:
- nach Kontakt mit Stuhl, Urin, Erbrochenem, Blut und anderen Kdrperausscheidungen
- vor Anlegen von Pflastern und Verbanden
- bei Kontakt mit infektiosem Material
- nach Kontakt mit Erkrankten

Bei Desinfektionsarbeiten und Windelwechsel sind Handschuhe zu tragen. Bei der
Beseitigung von Erbrochenem sind ebenso Handschuhe und eine Mund- Nasenbedeckung
notwendig.

Handewaschen Kinder:

Jedes Kind wird durch die padagogischen Fachkréfte zum héaufigen Handewaschen (20-
30sec) mit Seife und Wasser angehalten. Hierzu werden Spender mit Flissigseife und
Papierhandtiicher zur Verfigung gestellt. Die Entsorgung erfolgt in die bereitgestellten Eimer
mit Deckel. Zum richtigen Ablauf des effektiven Handewaschens gibt es erklarende Plakate
und Vorfilhrungen im Kindergartenalltag.

Das Handewaschen der Kinder erfolgt:

- nachdem sie morgens in die Einrichtung gebracht wurden

- vor dem Essen oder dem Umgang mit Lebensmitteln

- nach dem Toilettengang

- nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen

- nach Aufenthalt im Freien, Verschmutzung und nach Tierkontakt

AulRerdem gilt:

- Kinder mit Krankheitssymptomen bleiben zu Hause.

- Sollten Kinder wahrend der Betreuung im Kindergarten erkranken, sind diese von
den anderen Kindern zu trennen. Die Eltern/Sorgeberechtigten werden informiert
und sind verpflichtet ihre Kinder abzuholen.

- Kinder durfen kein Desinfektionsmittel verwenden, hier ist das regelmafiiige
Héandewaschen wichtig

Hygiene Gruppenraum

- Oberflachen, Tische und Stiihle werden einmal taglich (nach Ubergabe des letzten
Kindes) oder nach jeder Verunreinigung gesaubert und einmal wdchentlich
desinfiziert. Protokolle sind zu fihren.

- Lichtschalter, Turklinken und Tur6ffner sowie Handlaufe (Garten -und Eingangstiiren
beachten) werden moglichst mit Ellenbogen betatigt und einmal taglich gereinigt und
desinfiziert. Protokolle sind zu fiihren.

- Einrichtungsgegenstande, Spielzeuge, Beschaftigungsmaterial und
Schrankoberflachen sind einmal wéchentlich oder nach Verunreinigung feucht zu
reinigen.



- Bettwasche und Schlafanziige werden den Familien im 14-tdgigen Rhythmus zum
Waschen mitgegeben. Die Betten werden vor Neubezug feucht gereinigt und
ausschlief3lich durch die pad. FK bezogen.

- Notstromleuchten, Feuerldscher, Brandmeldeanlagekasten sowie Hausalarmkésten
werden einmal wochentlich feucht abgewischt.

- Wasserhahne werden einmal taglich gereinigt und desinfiziert.

- In jedem Gruppenraum befinden sich Mdglichkeiten zum Handewaschen und
desinfizieren.

- Allen Mitarbeitern wurden Stoffmasken zur Mund- und Nasenbedeckung zur
Verfligung gestellt. DarUber hinaus stehen herkdmmliche Mundmasken zur
Verfiigung.

- Fur die Verteilung von Lebensmitteln werden Handschuhe und Mundschutz zur
Verfigung gestellt.

Hygiene im Sanitarbereich
- Seife und Papierhandtticher sind ausreichend zur Verfligung zu stellen.
- auf die gewohnte Zahnhygiene wird verzichtet
- Personaltoiletten werden mindestens einmal taglich gereinigt und desinfiziert.
- Die Grundreinigung der Sanitarbereiche erfolgt nach dem gewohnten
Rahmenhygieneplan.
- Die Waschbecken in den Gruppenraumen sind nach Mdglichkeit mit zu nutzen.

11. Erfordernisse einer Mund-Nasenbedeckung
Eine Mund-Nasen-Bedeckung ist nur fur den Fremdschutz sinnvoll oder wenn zu erwarten
ist, dass der Mindestabstand missachtet wird. Zudem gilt:

- Bereits das Beriihren, Herunterziehen und Absetzen der Mund-Nasen-Bedeckung
ermdglicht eine Schmierinfektion. Diese Disziplin ist von Kindern im
Kindergartenalter nicht zu erwarten.

- Kinder brauchen die Nahe und den Koérperkontakt zu den padagogischen
Fachkraften. AuBerdem spielen Mimik und Gestik eine wichtige Rolle in der
alltaglichen Arbeit mit den Kindern.

Aus diesem Grund verzichten wir im Kindergarten ,Tausendftler auf das verpflichtende
Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung. Ausnahmen bilden:
- Eltern und Bezugspersonen die ihre Kinder zur Eingewthnung begleiten, tragen zum
Schutz des padagogischen Personals und der Kinder eine Mund-Nasenbedeckung
- Das Tragen einer Mund-Nasenbedeckung wahrend personlichen Gesprachsterminen
ist gemeinsam zu vereinbaren.



12. Stufenkonzept Kindertagesbetreuung unter Pandemiebedingungen

Stufe 1: Regelbetrieb mit primarem Infektionsschutz
Offnungszeit 06:00 — 17:00

Infektionsgeschehen

Einrichtung Region

Keine Infektion Geringes Infektionsgeschehen

jenseits vom Kindergarten

} I

Betreuung findet statt, Betreuungsanspruch wird erfullt

Beschaftigte sind im Dienst (direkte Arbeit am Kind) und flexibel einsetzbar

Alle Betreuungskonzepte in Kindergarten sind moglich

Die Turnhalle und der Wachgrupperaum im Gemeindehaus diirfen von einer Gruppe

(maximal 12 Kinder) genutzt werden.

- nach Nutzung sind genutzte Oberflachen und Sanitarbereiche zu desinfizieren

Eine Bildung von Sammelgruppen am Morgen und Nachmittag ist moglich

Eine hauserubergreifende Betreuung der Kinder findet nur im Freien statt

Hygiene (persodnliche Hygiene, regelmafiiges Liften, Kontaktmanagement

situationsbedingtes Tragen von Mund-Nasen-Bedeckung

- Bring- und Abholsituationen

- terminierte Elterngespréche

- Eingewdhnungen

- Besucher

= Praventive Betretungsverbote fiir Covid-19-symptomatische Personen und
Ruckkehrer aus Risikogebieten

= Eltern dirfen Obst-, Geburtstags- und Selbstmachermahlzeiten mit organisieren

Bring- und Abholsituation
= Eltern und Abholer dirfen die Einrichtung unter Einhaltung des Mindestabstandes
betreten (mit Mund-Nasen-Bedeckung und Dokumentation durch pad. FK)
= Die Hande sind im Eingangsbereich zu desinfizieren

MaRnahmen zur weitgehenden Einhaltung des Mindestabstandes
= Die Sanitareinrichtungen werden von allen Kindern genutzt.
= Die Sanitaranlagen und die Garderobe sollten dabei 12 Kinder nicht Gberschreiten.




Stufe 2: Eingeschrankter (Prasenz-) Betrieb mit erh6htem Infektionsschutz
Eingeschrankte Offnungszeit: mindestens 6h — mdglichst 8h sind zu gewéhrleisten

Infektionsgeschehen

Einrichtung Region

Begrenzt, Einzelfalle Steigende Infektionen,
deren Ubergreifen auf
Kindergarten droht

! !

Betretungsverbote fir alle Kontaktpersonen (Eltern, Grol3eltern)

Meldung an Gesundheitsamt und TMBJS

SchutzmalBnahmen fir Personen mit Risikomerkmalen

Die Sanitéarbereiche dirfen von jeweils einem Trakt genutzt werden.

Ruckkehr zu festen Gruppen (Trakt 1,2,3), extra Eingéngen, Abstandsgeboten

MaRnahmen zur angemessenen Beschrankung des Publikumsverkehrs
Haus 1 (Trakt 3)
Ubergabe der Kinder an den Eingangen Frienstedter Weg und Rollerplatz.

Haus 2

Gruppe 1: Terrassentir am Gruppenraum (Trakt 1)
Gruppe 2: Terrassentir am Gruppenraum (Trakt 1)
Gruppe 3: Haupteingangstir durch Klingeln (Trakt 2)
Gruppe 4: Haupteingangstur durch Klingeln (Trakt 2)

Die padagogischen Fachkréfte holen die Kinder an der Tur ab. Der Mindestabstand (1,5m)
ist einzuhalten. Hierbei sind verlangerte Wartezeiten einzuplanen. Im Rahmen der Bring-
und Abholsituation ist es wiinschenswert, dass die Kinder immer durch eine gleichbleibende
Person begleitet werden.

Das Betreten der Einrichtung durch Eltern ist nur im Ausnahmefall und mit einer Mund-
Nasen-Bedeckung oder einem vergleichbaren Schutz moglich. Die H&nde missen
desinfiziert werden. Ein Desinfektionsspender befindet sich im Eingangsbereich. Das
BegriiRen per Handschlag entfallt.

Mdgliche Griinde fir das Betreten konnen sein:

- ein Kind kann sich nur schwer vom Elternteil I6sen
- es wurde ein Gesprachstermin vereinbart
- esfindet eine Eingewthnung statt

Pausen

Pausen sind unter Bertcksichtigung des Mindestabstands (min. 1,5m) in gut gelufteten
R&umen oder im Freien abzuhalten. Pausen unter gruppentbergreifenden Mitarbeitern
sind nicht moglich.




Stufe 3: SchlieRung

Einrichtung Region

Gefahrlicher Ausbruch,
Entwicklung zum Hotspot

Viele Infektionen
Praktisch alle gelten als

Kontaktperson
Vollstandige SchlieRung Regionaler ,,Lockdown*
der Einrichtung Bei langere Dauer: Notbetreuung

maoglich, wenn unbedingt erforderlich

13. Das Betreuungs- und Betretungsverbot fiir bestimmte Personen

Folgende Kinder, Eltern und Mitarbeiter/innen diirfen den Kindergarten nicht besuchen:

- mit dem Coronavirus infizierte

- Personen mit direktem Kontakt zu an COVID-19 Erkrankten oder mit Corona
infizierten in den ersten 14 Tagen nach dem Kontakt

- Reiserilickkehrer aus Risikogebieten nach RKI in den ersten 14 Tagen nach der
Ruckkehr

- Personen mit Symptomen einer COVID-19 Erkrankung

14. Allgemeine Hinweise:

v Das Leitungs-Team Ubt weiterhin das Hausrecht aus.

v Darlber hinaus ist das im Dienst befindliche Fachpersonal weisungsbefugt und nach
den oben benannten Regelungen ermachtigt, aktuell auch vom Hausrecht Gebrauch
Zzu machen.

v' Diesen Anweisungen ist unbedingt zu folgen!

v' Bei Bedarf werden diese Hausregeln aktualisiert!

v" AuBerdem ist darauf zu achten, dass im Kindergartenalltag jede padagogische und
technische Fachkraft inren eigenen Stift/ Kugelschreiber etc. zu benutzen.

v' Weiterhin ist darauf zu achten, dass die Schreibtische in den Gruppenraumen frei von
personlichen Eigentum sind.

v' Die Husten- und Niesetikette muss eingehalten werden sowie die Abstandsregelung

v Alle Mitarbeiter sind/werden Uber die hygienischen Manahmen in Kenntnis gesetzt
bzw. bestétigen dieses durch ihre Unterschrift.

Die Leitung des Kindergartens belehrt alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen tber die
geltenden Hygienerichtlinien und den Infektionsschutz. Hierzu wird ein schriftlicher
Nachweis angelegt. Diese kénnen wiederholt werden, wenn ein Nachlassen der
Disziplin deutlich wird.

Datum: Stempel und Unterschrift:



Belehrung der Mitarbeitenden der Einrichtung

Ich wurde tber den Inhalt des Hygieneplans (nach836 IfSG) inklusive
Infektionsschutzkonzept (nach ThirSARS-CoV-2-IfS-Grund-VO)

ZUM StaNA VO e e

In Kenntnis gesetzt und zur Umsetzung belehrt.

Name der Datum Unterschrift
Mitarbeiterin/Mitarbeiters







